


Ponekad je vrio tesko reci
sto je zlostavljanje, a sto nije.
Slike na ovim stranicama
prikazuju odrasle i djecu
kako rade razlicite stvari.
Mozes |li re¢i koje od ovih
slika prikazuju zlostavljanje

djeteta, a koje ne?



"Ovo mozZe malo
boljeti!"

OVO NIJE ZLOSTAVLJANJE.

LijeCnik ne zadaje namjerno bol Petru. Injekcija Ce
mu pomoci da se ne razboli.



"Nikada ne
ucinis nista
kako treba!”

OVO JE ZLOSTAVLJANJE.

Svaki put kada Ivana uc€ini nesto krivo, njezina mama
vi¢e na nju. Ona je nikada ne grli i ne govori da je
voli.



"Dolazi ovamo,
Filipe!"

OVO NIJE ZLOSTAVLJANJE.

Filip je htio staviti ruku u vatru. Njegova mama ga je
brzo dohvatila kako se on ne bi opekao.




"Dodi i igrat

¢emo se nase
tajne igrice!”

OVO JE ZLOSTAVLJANJE.

Ovaj Covjek zeli dodirivati i ljubiti Anu samo zato jer
mu se to svida. On kazZe da ¢e se to i njoj sigurno
svidjeti, iako zna da je to loSe i da ¢e Anu to
uznemiriti.



"Pogledajmo
Sto te boli,

OVO NIJE ZLOSTAVLJANJE.

Sanju boli guza i lije€nik mora pogledati $to nije u
redu.




"ZasluzZujes

pliusku!”

OVO JE ZLOSTAVLJANJE.

Ilvan je uzeo igraCku od svoje sestre. Trebalo bi mu
objasniti sto je krivo ucinio, kako bi on, kada bude
dovoljno star da razumije, dijelio svoje igracke s
drugima. Ali, tata ga je jako udario i lvan je dobio
masnicu na oku i raskrvarila mu se usnica.




ZASTO SU NEKA DJECA TUZNA?

Vecina odraslih je ljubazna i puna ljubavi prema

djeci. Ali ponekad odrasli povrijede djecu ili Cine da

se ona lose osjecaju. Ovo su neke stvari koje odrasli

mogu uciniti djeci:

e udarati ih nogom, tuci ih ili udarati Sakama

* govoriti im ruzne rijeCi i ne grliti ih ili maziti

* ostavljati ih same kod kuce ili im ne davati
dovoljno za jelo

 dodirivati ih ili ljubiti na naCin da se djeca
osjecaju nesretno ili uznemireno, govoreci
da se radi o igri ili da je to tajna




Kada se odrasla osoba tako ponasa prema
djetetu to se naziva zlostavljanje djece.
Zlostavljanje djece ne znaci povremeno grubo
odbijanje. Tu se radi o ljudima koji se vecCinu
vremena odnose loSe prema tebi, tako da se osjecas
nevoljenim i da ti se €ini da tvoji osjecaji i misli nisu
vazni.
SJETI SE:
* imas pravo recéi sto se dogada tvome
tijelu i tko ga smije, a tko ne smije dirati
* zlostavljanje nije nikad krivnja djeteta,
¢ak iako dijete moze misliti da je ucinilo
nesto krivo



KAKVI SU TO ODRASLI KOJI NANOSE
ZLO DJECI?

Zaista je tesko reci koje se odrasle osobe lose
ponasaju prema djeci. Sigurno je da se to

ne moze reci samo po vanjskome izgledu.
Vecina djece poznaje odraslu osobu

koja im nanosi zlo. To mogu biti
cak i djetetovi roditelji ili posvoijitelji.
Stranac, tj. osoba koju dijete

ne poznaje, moze poceti pricati

s djetetom i pokusati prevariti dijete
da ide s njim nekamo ili da napravi
nesto. To se moze dogoditi

bilo gdje - ispred Skole, na ulici,

na igralistu ili u parku.




KOJE DIJETE CE BITI ZLOSTAVLJANO?

Bilo koje dijete moze biti zlostavljano i moze se
loSe osjecati. Ali ne mozemo znati kojem
djetetu Ce se to i dogoditi. To mogu biti

i djeCaci i djevojCice. Mogu biti malo zloCesti

ili se mogu lijepo ponasati. Ona mogu biti

iz bogate obitelji ili iz siromasne.

Ona takoder mogu biti iz

bilo kojeg kraja ili
bilo koje vjere.




ZASTO NEKI ODRASLI CINE
DA SE DJECA LOSE OSJECAJU?

Tesko je razumijeti zasto odrasli nanose

zlo djeci. Oni mogu imati vlastitih problema,
biti uznemireni zbog novca ili posla,

ili su se mozda i prema njima loSe

ponasali dok su oni bili mali.
Ali bez obzira na razlog radi
kojeg to Cine, nikada nije u
redu loSe se ponasati
prema djetetu |
odrasli moraju
potraziti pomoc.




BUDI SIGURAN!

* Ako se odrasla osoba koja se brine o tebi
ponasa tako da se ti ve¢inu vremena osjecas
losSe, reci to drugoj odrasloj osobi koja ti je
draga i u koju imas povjerenja.

* Ako te odrasla osoba ili puno starije dijete
zeli dodirivati na nac¢in koji tebe uznemirava i
neugodan ti je, ili zeli da ti njih diras, reci
'""NE!", Sto glasnije mozes, ¢ak iako je ta
osoba netko koga znas i volis.

* Nikad ne izlazi sam van, bez da prvo kazes
odrasloj osobi koja se brine o tebi gdje ideS, s
kim idesS i kada ¢esS se vratiti kuéi.



* Nikada nemoj otié¢i negdje s nekim koga ne
poznajes.

* Nikada ne primaj slatkise ili pokione od
nepoznatih osoba, bez obzira kako se oni
prijateljski ponasali ili izgledali.

* Ako te netko koga ti ne poznajes pokusava
na silu uvuéi u auto ili te prisiljava da ¢inis
stvari koje ne zeliS, mozes glasno vikati,
udarati ga i tuéi, ili uéiniti bilo sto da
pobjegnes.




PRIREDILE:
GORDANA BULJAN FLANDER
ANITA KLAPAN

IVA PRVCIC

MIHAELA RISTER

MELITA SARADEN

TELEFON ZA ZLOSTAVLJANU
RAB RI | ZANEMARENU DJECU

TELETFON savjet@hrabritelefon.hr ~ www.hrabritelefon.hr

ILUSTRACIJA&DIZAJN booboo@tannenbaum.co.uk
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