Zastiti svoje podatke * oA W KK

* Nikada nemoj dijeliti svoje podatke (ime, adresu, telefonski
broj, skolu koju pohadas) ili fotografije s nekim koga ne
poznajes dobro. Isto tako, kada ti prijatelj/ica posalje svoju
fotografiju ili osobne podatke, nemoj ih dijeliti s drugima
bez njihova dopustenja.

e Lozinke su samo tvoje i-nemoj ih dijeliti s drugima
(osim s roditeljima).

Budi siguran [sigurna

¢ Kada na internetu vidi$ nesto sto ti se ne svida ili ti je
neugodno, odmah o tome obavijesti roditelje ili drugu
odraslu osobu kojoj vjerujes.

* Ako se netko na internetu prema tebi ponasa tako da
se osjecas lose (npr. prijeti ti, vrijeda te, ismijava i sl.),
o tome takoder obavijesti nekog odraslog, a mozes

~ nazvati i Hrabri telefon na besplatan broj 116 111.

Hrabri telefon
Hrelicka 18A, 10 000 Zagreb

& 01 3793000
= info@hrabritelefon.hr

& 116 111 Hrabri telefon za djecu
& 0800 0800 Hrabri telefon za mame i tate
X savjet@hrabritelefon.hr

Moze$ nam se javiti i putem Whats App-a,
samo skeniraj ovaj kod:

e

HRABRI tclefon

Mali zasluzuju veliku paznju.
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Ovaj letak izraden je uz financijsku podrsku Ministarstva za demografiju
i useljenistvo. Sadrzaj ovog letka u iskljucivoj je odgovornosti Hrabrog
telefona i ni pod kojim se uvjetima ne moze smatrati kao odraz stajalista

Ministarstva za demografiju i useljenistvo.

m REPUBLIKA HRVATSKA

‘ﬁ Ministarstvo
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Draga djeco, Kada pises poruke... Odredi vrijeme za mobitel

dobro dosli u svijet pametnih telefona! * Pigi poruke kao da razgovara$ uzivo s prijateljima. Ako im * Mobitel je zabavan, ali nije vazniji od igre, druzenja, odmora
Vazno je nauciti kako se njima koristiti na nesto ne bi mogao/mogla reci u lice, nemoj niti porukom. i ucenja. U dogovoru s roditeljima napravi plan za upotrebu
siguran, odgovoran i pristojan nacin. Tvoje rije¢i mogu utjecati na to kako se netko osjeca. Pisi mobitela. Na mobitelu provedi najvise 1 — 2 sata dnevno te
letak ¢ 40 poruke koje ce razveseliti, a ne povrijediti druge. ga izbjegavaj prije spavanja. U ,Postavkama” svog mobitela
Ovaj letak ce vam u tome pomoci. \“/ uvijek moze$ provjeriti koliko vremena provodi$ na mobitelu.
. . ¢ Pigi ljubazne, kratke i jasne poruke. Kada koristimo puno Ako to ne zna$ napraviti, roditelji ti u tome mogu pomodi.
Evo nekoliko savjeta: smajJIiéa ili poéaljemojnekolﬁ(o poruka zaredom, to l?noie g J oP
" biti zbunjujuce za onoga koji &ita poruke. * Nemoj zvati ili slati poruke prije 8 sati ujutro i poslije 20 sati
Kada razgovaras... - navecer, ili kako se dogovoris s roditeljima, osim ako nije
—~w Ako si ljutit/ljutita na nekoga, pri¢ekaj da se ljutnja smanji nesto jako hitno.
e Ako netko ne odgov\(/jara na tvgj poziv, nerlnoj odmah pa onda odgovori na poruku. Svade je lakse rijesiti
ponovno zvati. Mozda je osoba zauzeta ili ne moze razgovorom nego porukama. Brini se o mobitelu

razgovarati u tom trenutku. Vidjet e da si ju nazvao/
nazvala i javit ¢e se kad bude mogla. Strpljenje je vazno

jer se ponekad ljudi ne mogu odmah javiti. Kada sina javnom mjestu... . o Cuvaj svoj mobitel, zastiti ga od udaraca i ogrebotina te

: redovito prebridi ekran i vanjski dio mobitela.

® Na primjer, u skoli, knjiznici, autobusu ili tramvaju, utisaj

svoj mobitel i iskljuci zvukove ako gledas videa kako ne ¢ Brini se da mobitel redovito napunis kad je baterija pri

netko zove s nepoznatog broja, nemoj se javitil Kao &to bi ometao/ometala druge oko sebe. : kraju, no Snobitel ne ostavljaj na punjacu tije,kom nodi.

razgovor s nepoznatom osobom uzivo moze biti opasan, . . . - — Akvo J& vazno da se mob!tel puni t'JekSm noci, nemoj ga

nije sigurno niti razgovarati mobitelom s nepoznatima. ° Izbjeg.avlgj upotffebu mobl.t(.ela. kadq Sudje|UJ?S u prometu drzati na krevetu, najbolje da ga stavi$ u drugu prostoriju.
(hodajudi, vozedi romobil ili bicikl) jer to moze biti opasno

za tebe. Radije stani sa strane gdje nikome ne smetas,

obavi razgovor ili napisi poruku te nastavi dalje.

* Javljaj se samo na pozive poznatih osoba, na brojeve
telefona koje veé imas unesene u svoj mobitel. Ako te (‘
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