TEL/FAX: 01/6112-758 | adresa: Boze i Nikole Bionde 7, Zagreb
EMAIL: djecjakuca@hrabritelefon.hr | wes: www.hrabritelefon.hr
RADNO VRIJEME: radnim danom od 9 do 20 sati




Osmijeh, veselje i zidovi Sareni,

u njoj su dobrodosli veliki i maleni!
Kroz pjesmu, crtez i ples svijet istrazuju,
jedni druge uvijek rado osnazuju.
Uvijek spremna i za avanture nove,

Djecja kuca Borovje to carobno mjesto se zove!




Djeco, znate li sto je
Djecja kuca Borovje?

Djecja kuca Borovje je mjesto na kojemu mozete provoditi svoje slobodno
vrijeme sudjelujuci na raznim radionicama. Na njima se igramo, druzimo,

crtamo, pjevamo, plesemo i u¢imo - jednom rije¢ju ZABAVLJAMO!

Radionice se odrzavaju tijekom cijele Skolske godine u popodnevnim
satima. Upisi su krajem rujna, a s druzenjem pocinjemo u listopadu. Svake
godine nudimo nove i zanimljive radionice, a neke od njih su: PLESNA,
LIKOVNA, KAZALISNA, DIZAJNERSKA, STRANI JEZICI, MALI ISTRAZIVACI,
GLAZBENA i mnoge druge.




U Djecjoj kuci Borovje u¢imo o prijateljstvu, obitelji i medusobnom
poStovanju te obiljezavamo vazne datume u godini kao Sto su Dan
planeta zemlje, Medunarodni dan djeteta, Maj¢in dan, Dan obitelji, Dan
sigurnijeg Interneta... Takoder, svake godine u veljaci putujemo u svijet

maski kada je kuca prepuna superheroja i likova iz bajki!




Kraj skolske godine najuzbudljivije je razdoblje u Djecjoj kuci Borovje
- vrijeme za pripremu zavrsne priredbe na kojoj pokazujemo $to smo
sve marljivo radili tijekom godine. Na priredbi uvijek imamo gosta
iznenadenja s kojim rado zapjevamo i fotografiramo se, a tu su i

neizostavni darovi, kao i torta!




No, Djec¢ja kuca Borovje misli na vas i kada nema Skole! Tijekom Skolskih
praznika (zimskih, ljetnih) nasa vrata su vam otvorena za kreativne

radionice svakog radnog dana u jutarnjim terminima.
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Sto djeca misle o nama?

Volim Djecju kucu Borovje zato $to upoznajem mnogo novih
prijatelja, igramo se i bojamo i vrlo je zabavno i tete su sjajne.

Ne volim sat jer on pokazuje vrijeme! A ja bi htjela da ostanemo
ovdje zauvijek! Bas je super!

Sada mi je jako lijepo u Djecjoj kuéi jer ima puno aktivnosti koje
radimo, svaki put nesto drugo i zanimljivo.

koliko mi je super zanimljivo!l!



A vi roditelji, znate li sto je
Djecja kuca Borovje?

Djecja kuca Borovje program je prevencije neprihvatljivog ponasanja djece i
mladih (4-18 godina). Program djeci pruza zanimljive, kreativne i poticajne
sadrzaje putem kojih se nastoji stvoriti okruzenje koje ¢e omoguciti
pozitivan psihosocijalni razvoj djece i mladih, ali jednako tako i pridonijeti

prevenciji i ranom otkrivanju problema vezanih uz njihovo mentalno

zdravlje, poremecaje u ponasanju te zlostavljanje i zanemarivanje.




Ciljevi programa

Omoguciti djeci i mladima da kvalitetno provedu svoje slobodno vrijeme

kroz igru i druzenje s vrénjacima.
Razvijati kreativnost djece i mladih kroz edukativne aktivnosti.

Potaknuti djecu da nauce kako izrazavati emocije, dijeliti ih s drugima,
rieSavati sukobe na nenasilan nacin, zastititi se od nasilja, usvojiti

prosocijalno ponasanje te razvijati socijalne vjestine.

Uociti eventualne potrebe i probleme djece i njihovih obitelji, pruziti pomoc i
podrsku u skladu s njihovim potrebama, poticati suradnju obitelji, centara za
socijalnu skrb, osnovnih Skola, vrti¢a te nevladinih organizacija koje djeluju

na podrucju zastite mentalnog zdravlja djece.
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Zanima vas koje aktivhosti
nudi Djec¢ja kuca Borovje?

e Preventivno-socijalizacijske radionice

e Kreativno-socijalizacijske radionice

e Pomoc pri ucenju

e [ ogopedske vjezbe

SVE AKTIVNOSTI SU BESPLATNE!



Sto trebate znati o
radionicama?

Preventivno-socijalizacijske radionice provode se jednom tjedno tijekom
Skolske godine u popodnevnim satima u trajanju od 45 minuta. Svaka grupa

broji najvise desetero djece.

Polaznici radionica su djeca predskolske (4-6) i osnovnogkolske (7-14) dobi
te se prilikom upisa u Zeljenu grupu svrstavaju u vrénjacku skupinu kojoj
pripadaju. Upisi u radionice odrzavaju se krajem rujna u prostoru Djecje
kuce Borovje, kada se roditelji mogu informirati o tematici grupa, odnosno

terminima odrzavanja radionica.




Svaku radionicu vode dva volontera koji zajedno s djecom osmisSljavaju Sto
¢e sve raditi na radionicama te osiguravaju da radionice budu zanimljive i

zabavne, a istovremeno kvalitetne i poucne.

Kreativno-socijalizacijske radionice odvijaju se tijekom zimskih i ljetnih

Skolskih praznika u jutarnjim terminima.




Sto trebate znati o
pomoci pri ucenju?

Pomoc pri ucenju upoznaje djecu i mlade s tehnikama i pristupima ucenju s

naglaskom na poticanju njihovog samopouzdanja i samopostovanja.

Provodi se tijekom Skolske godine, jednom tjedno u prostoru Djecje kuce
Borovje u trajanju od 60 minuta. Termini se dogovaraju individualno s

volonterom i polaznikom pomoci pri ucenju.
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Sto trebate znati o
logopedskim vjezbama?

Logopedske vjezbe predstavljaju individualni rad s djetetom koje ima

poteSkoca u Citanju, pisanju i govoru.

Provode se tijekom Skolske godine, jednom tjedno u prostoru
Djecje kuce Borovje u trajanju od 60 minuta. Termini se dogovaraju

individualno s volonterom i polaznikom.
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Sto su roditelji rekli o nama?

Moje dijete obozava dolaziti u Djeéju kuéu Borovje jer se tu osjeca
jako sretno zbog medusobnih odnosa te samih aktivnosti. Jako je
topla sredina i to joj puno znaci.

Volonteri pruZaju puno paznje i savrseno rjesavaju
nesuglasice u grupi.

Svida mi se $to se moje dijete vraca s radionica opusteno i zadovoljno.

Cijela organizacija i konacni proizvod je iznad nasih olekivanja, a iz
razgovora s djetetom moj je zakljucak da je i moje dijete jako zadovoljno.



Tko su volonteri
Djecje kuce Borovje?

Volonteri su studenti visih godina fakulteta drustveno-humanistickog
usmjerenja - psihologije, socijalnog rada, pedagogije, Edukacijsko-
rehabilitacijskog te Uciteljskog fakulteta. Neki od volontera su i mladi

strucnjaci sa zavrsenim fakultetom i dugogodisnjim iskustvom grupnog rada.




Prije nego krenu volontirati, svi obavezno pohadaju edukaciju o dje¢jem razvoju
te osnovama grupnog i individualnog rada s djecom koja ih osposobljava za
samostalan rad s djecom. Osim toga, u stalnom su kontaktu sa strucnjacima
putem obaveznih mjesec¢nih supervizija, edukacija i doedukacija koje provodi

edukacijski tim Hrabrog telefona i vanjski stru¢ni suradnici.




Sto su volonteri rekli
0 nhama?

Kuéa u kojoj bi svatko pozelio biti podstanar! Zidovi su Sareni, vrata se
otvaraju s osmijehom, a cimeri - djeca, kao spuzvice upijaju sve Sto tete
kazu i svojim im pricama o jednorozima, prvim ljubavima i ruc¢ku u vrticu
svaki put pruze sasvim novi pogled na svijet.

Mala zuta kuca prepuna djece i volontera koji Cesto vide svijet poput
djece pa ga zato uljepsavaju bojama, glumom, plesom i jos svakakvim
radionicama... Da ne otkrijemo bas sve :)

Obozavam Djecju kucu zbog osjecaja kojeg osjecam kada odlazim
iz nje. Toliko zadovoljstva, radosti i pozitivne energije na jednom
mjestu! Neprocjenjivo!



ZANIMAJU VAS | DRUGI PROGRAMI KOJI SE PROVODE
U PROSTORU DJECJE KUCE BOROVJE?

Hrabri pomagaci

Hrabri pomagaci su u€enici 6., 7.1 8. razreda osnovnih $kola u lokalnoj zajednici
koji su posebno pripremljeni da budu podrska svojim vrénjacima u skoli. Uloga
Hrabrih pomagaca je da budu poveznica izmedu ucenika i odraslih osoba.
Izabiru ih uéenici u njihovom razredu, postaju pozitivan primjer i ukazuju na to

koliko se pozitivni oblici ponaSanja vrednuju i cijene.

Educirani su da vode radionice o djecjim pravima i obvezama, nenasilnom
riesavanju sukoba, toleranciji i slicnim preventivnim temama. Edukacijom
dobivaju vjestine i znanja za sebe, a isto to znanje prenose na svoje vrsnjake

putem unaprijed osmisljenih radionica.

Takoder, njihov zadatak je promatrati okolinu i primjecivati nepravilnosti, kao
i pozitivne primjere te o tome raspravljati na zajedni¢kim susretima, a svoje

zakljucke i preporuke predstavljati institucijama nadleznima za prava djece.



Savjetovaliste za roditelje |
djecu ‘Snaga obitel)i’

SavjetovaliSte ‘Snaga obitelji’ je program Hrabrog telefona koji se provodi

od 2004. godine. Realizira se kroz aktivnosti namijenjene djeci i roditeljima.
Poseban naglasak stavljamo na razvoj zdravog i pozitivnog stava roditelja u
odnosu prema djeci i poticanje roditeljskih kompetencija, kao i na osnazivanje

djece kako bi na prihvatljiv nacin znali odgovoriti na izazove odrastanja.




Individualno i obiteljsko savjetovanje namijenjeno je djeci i roditeljima

svakog radnog dana od 8 do 20 sati.

Skolica za roditelje pruza moguénost roditeljima za usvajanje novih znanja i
vjestina, kao i usavrsavanja postojecih. Grupe se formiraju u rujnu,

sije¢nju i ozujku.

Radionice osnazivanja uslijed razvoda braka namijenjene su djeci i
roditeljima (razvedeni ili koji se razvode) kako bi bolje razumijeli promjene u
obitelji, pronasli nacine kako se nositi s njima, kao i nac¢ine kako ih prihvatiti.

Grupe se formiraju u sijecnju.

Psihodramske radionice namijenjene su djeci s poteSko¢ama u ponasanju te
socio-emocionalnim teSko¢ama. Grupe se formiraju u rujnu, a namijenjene su
djeci u dobi od 7 do 9 godina.

Radionice socijalnih vjestina namijenjene su djeci u dobi od 11 do 14 godina

koji imaju poteskoca u odnosu s vrSnjacima. Grupa se formira u rujnu.



Roditelji mogu dobiti podrsku i pomoc¢ te poboljsati komunikaciju s djetetom
i/ili s drugim roditeljem, nauciti prepoznati i rjesavati probleme u odgoju,
umanjiti roditeljski stres te dobiti odgovore na brojna pitanja vezane uz

roditeljstvo i odgoj djeteta.

Djeca se mogu ukljuciti i dobiti podrsku i pomoc¢ ako imaju teskoca s ucenjem,
ne mogu kontrolirati svoje ponasanje koje im se ne svida, lose odnose s
vrsnjacima ili roditeljima, usamljeni su te ako Zele poboljSati sliku o sebi i

ojacati svoje samopouzdanje.

Kontakt savjetovalista ‘Snaga obitelji’
TEL: 01/6117-190
ADRESA: Boze i Nikole Bionde 7, 10 000 Zagreb

EMAIL: savjetovaliste@hrabritelefon.hr



OSNOVNI PODACI O ORGANIZACIJI

Djecja kuca Borovje program je udruge Hrabri telefon. Hrabri telefon je
neprofitna nevladina organizacija osnovana 1997. godine s ciljem prevencije
zlostavljanja, zanemarivanja i neprihvatljivog ponasanja djece i mladeZi

te pruzanja direktne pomoci i podrske zlostavljanoj i zanemarenoj djeci i

njihovim obiteljima. Programi Hrabrog telefona kreirani su prema znanstvenim

¢injenicama i nalazima internih istrazivanja.

Program Djecja kuca Borovje uvrsten je u standard dobre prakse izmedu 14
modela programa u publikaciji “Standardi programa prevencije poremecaja

u ponasanju djece i mladih” u izdanju Drzavnog zavoda za zastitu obitelji,
materinstva i mladezi te Povjerenstva Vlade Republike Hrvatske za prevenciju
poremecaja u ponasanju djece i mladih (program je evaluiran 2 puta u razdoblju

od 5 godina i pokazao izuzetne standarde u odrzavanju kvalitete).
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Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i HRABRI
socijalnu politiku Mali zasluzuju velik U paznju





